Saga, landafraedi og lifsheettir

Samfélagsfraedsla 2. hluti. @% Tungumal: islenska




Saga Islands — nokkur atridi
Landnam Islands

 Landndm islands vard pegar folk fér ad flytja til islands
til ad bua hé,r. ba var ekkert folk, engir baeir og naestum
engin dyr a Islandi.

e pekktasti landnamsmadurinn er Ingolfur Arnarson sem
nam land i Reykjavik i kringum arid 870.

« Alandndmsald (870-9}30) sigldu pusundir manna,
einkum fra Noregi, til Islands. Med | for voru eiginkonur
og praelar, sumir fra Irlandi og Bretlandseyjum.

e Landnamsfolkid flutti med sér bufénad, verkfeeri og
ahold.
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Saga Islands:
Landnam IsIanEs,_framhaId

* Landnamsmennirnir eru oft kalladir vikingar.

e Vikingar a Nordurléndum og Bretlandseyjum foru a
skipum til annarra landa og reendu porp og bzei — og
folki.

e Vikingarnir & Islandi voru fyrst og fremst baendur. En
bdrdust po innbyrdis um heidur og vold.

e Eignamiklir beendur sem attu stort land urdu hofdingjar
med baendur sem fylgismenn sina.

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA
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http://bonesdontlie.wordpress.com/2014/11/05/changes-in-society-and-diet-from-the-merovingian-to-viking-age
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Saga Islands:
Alpingi

* Alpingi Islendinga er elsta starfandi ping i heimi.
www.althingi.is

e pad var stofnad arid 930 a Pingvollum og starfadi til arsins
1799.

* Alpbingi var endurreist i Reykjavik arid 1844 og starfar i
alpingishusinu vid Austurvall.

* A alpingi sitja 63 bingmenn. beir sitja 4 pingi fyrir hénd
stjiornmalaflokka. Pjodin kys stjornmalaflokka i leynilegri
kosningu.

e Kosningar til alpingis eru a 4 ara fresti.

* [kjolfar kosninga er myndud rikisstjérn sem skipar radherra.

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-ND
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http://www.althingi.is/
https://www.flickr.com/photos/johanwieland/5876148745
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
https://ca.wikipedia.org/wiki/Al%C3%BEingi
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Saga Islands:
Kosningaréttur
og forseti
slands

2024

Arid 1915 fékk hluti kvenna kosningarétt & islandi.

Arid 1920 fengu allir 25 ara og eldri kosningarétt.
Aldurinn var lekkadur smam saman.

NuUna midast kosningaréttur vid 18 ara aldur.
Forseti landsins er kosinn a fjégurra ara fresti.
Forseti Islands heitir Gudni Th. Jéhannesson

Fyrsta konan i heiminum sem var kosin i lydraedislegum
kosningum til forseta var Vigdis Finnbogadottir arid
1980. Hun var forseti i 16 ar.

www.forseti.is

www.landneminn.is
This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-NC-ND


http://www.forseti.is/
https://www.vivreenislande.fr/2015/06/femme-en-islande.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

Saga Islands:
Sjalfstaedi Islands

e [sland missti sjalfstaedi sitt 4rid 1262 til Noregs og vard
sidar nylenda Danmerkur.

e pekktasta sjélfstae(/iishetja [slendinga er J&n Sigurdsson.
pjodhatidardagur Islands er afmeelisdagur hans, 17. juni.

e {sland vard fullvalda riki 1. desember 1918.
e Lydveldid island var stofnad 17. juni 1944.

e [sland fékk sjalfstaedi an stridsataka.

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA
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https://no.wikipedia.org/wiki/J%C3%B3n_Sigur%C3%B0sson
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

o Asatru: [ upphafi byggdar & islandi var félk heidid,
eins og meirihluti norraens félks & peim tima. |

Sa ga asatru er trdad a god, asynjur og ymsa veetti. Fornir
voru feerdar godunum og hatidir (bl6t) haldnar

I,SIandS: beim til heidurs.

e Kristni: Islendingar téku upp kristna trud &rié 1000 og

Trlja rl I’f gekk pad fridsamlega fyrir sig.

* Kapolska kirkjan rédi rikjum i Evropu fram ad

islend i nga sidaskiptum arid 1550. A islandi urdu slik sidaskipti

og bjodkirkja Islands byggir & luthersk-evangeliskum
Sid.




Saga Islands:
Atvinnulif

e [sland var baendasamfélag fram undir arid 1900.

 Allt var nytt af kindum sem haegt var, bzedi til matar
og ullin spunnin i band.

e Fiskveidar voru stundadar @ opnum arabatum.

* pbegar velar komu i bata og togarar komu til landsins
jukust fiskveidar og sjavarutvegur vard stor
atvinnugrein.

www.landneminn.is 8
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Saga [slands: Hisnaedi

* Torfbaeir voru helsti hisakostur islendinga fra 9. fram 3
19. éld.

* peir voru byggdir ur torfi og grjoti. beir voru ekki
sterkbyggdir en héldu vel hita. En par var dimmt og oft
mikill reykur inni.

* A kvoldin sat heimilisfélkid saman 4 badstofuloftinu og
vann vid handavinnu og fleira smalegt, kvad visur og
sagdi sogur.

e Eftir seinni heimsstyrjoldina (eftir 1945) var byggt mikid
af litlum fjélbylishdsum i Reykjavik og upp Ur 1970 hofst
bygging storra fjdlbylishusa i Breidholti.

2024 www.landneminn.is 9



Saga [slands: Seinni heimsstyrjoldin

e Seinni heimsstyrjoldin stod fra 1939/ti| 1945 og hafdi
gridarleg ahrif i heiminum, einnig a Islandi.

e [sland lysti yfir hlutleysi en var hernumid af Bretum og
sidar Bandarikjamonnum. TugpbUsundir hermanna voru
a landinu.

o Mikill fjoldi folks flutti fra landsbyggdinni til Reykjavikur
og vann storf sem tengdust pjonustu vid herinn.

e Eftir ad stridinu lauk fékk island Marshall adstod fra
Bandarikjunum og notadi peningana m.a. til ad byggja
félagslegt husnaedi.

* [sland var eitt af stofnrikjum NATO &rid 1949.

2024 www.landneminn.is 10



[sland nutimans

A [slandi er fjdlbreytt atvinnulif en sjavardtvegur, alframleidsla og ferdamannaidnadur skipta miklu
mali fyrir efnahag landsins.

Baendur framleida kjot og greenmeti. I0nadur og framleidsla er margskonar.

Framleidslufyrirtaeki a svidi hataekni starfa a landinu.

Menntunarstig er frekar hatt 4 Islandi og flestir fara i framhaldsskdla. Fleiri konur en karlar stunda
nam a haskolastigi.

Verkalydsbaratta var hord i byrjun 20. aldar og purfti almenningur ad berjast fyrir réttindum eins
og veikindareétti, lagmarkshvildartima, hamarksvinnutima, faedingarorlofi og atvinnuleysisbotum.

Kvennabaratta er hluti af réttindabarattu 4 islandi. Konur hafa barist fyrir kosningarétti,
launajafnréetti og kynjajafnreétti a ollum svidum. Kvennaframbod baud fram til alpingis og sat a pingi.

Baratta samkynhneigdra fyrir réttindum til jafns vid adra tok aratugi.



La ndajraec’ii

* [sland er stdr eyja i Atlantshafi (103.000 km?) og er hluti
af Evropu.

* Alslandi er mikil eldvirkni og vida jardhiti. Hér eru
einnig joklar og hraun.

e Landid er ekki mjog groid.
e pad er afar vogskorid med firdi, vikur og voga.
* Halendid telst til 75% af landinu en enginn byr par.

e Baeir og porp eru vid strandlengjuna.

2024 www.landneminn.is 12



Landafraedi: Jardskjalftar og eldgos

* Jardskorpan er a sifelldri hreyfingu. Pad myndar spennu,
skorpan brotnar og jordin skelfur. Pad er jardskjalfti.

* Jardskjalftar eru algengir & Islandi. Flestir eiga upptok sin langt
fra mannabyggdum.

* Hus eru sterkbyggd 4 Islandi en hafa skemmst i stdrum
jardskjalftum.

* Eldgos verda pegar bradin bergkvika djupt i jordu og gas
kemur upp a yfirbord jardar. Gloandi hraun rennur yfir land og
aska fellur til jardar.

* Eldgos eru nokkud tid & {slandi. bekktustu eldgos sidari ara
eru Heimaeyjagosid i Vestmannaeyjum 1973, gosid i
Eyjafjallajokli arid 2010 og gosin i Geldingardolum arin 2021
0g 2022

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-NC
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https://omgnews.today/lava-creeps-onto-geothermal-plant-site-hawaiis-big-island/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc/3.0/

Landafraedi: Jardskjalftar og vidbrogo

 Ef pu ert innandyra pegar jardskjalfti byrjar— ekki hlaupa af stad:

e Haltu kyrru fyrir, morg slys verda pegar hlaupid er af stad og lausir hlutir detta.
Fardu undir bord eda rum, verdu hofud og hals, haltu pér i sterkbyggd husgdgn.
Krjuptu nidur i horni vid burdarvegg eda i hurdaropi vid burdarvegg.

Verdu hofud pitt og andlit med kodda- ef pu vaknar upp vid jardskjalfta.
Haltu pig fra gluggum — peir geta brotnad.

 Ef pu ert utandyra pegar pu finnur jardskjalfta — ekki hlaupa inn:
e Vertu afram Uti — reyndu ad finna skjol til ad krjupa, skyla, halda.
* Ef pu ert ad keyra pegar pu finnur jardskjalfta:
* Stoppadu og leggdu bilnum, hafdu bilbeltid spennt og haltu kyrru fyrir.
www.almannavarnir.is/natturuva/jardskjalftar/vidbrogd-vid-jardskjalfta



http://www.almannavarnir.is/natturuva/jardskjalftar/vidbrogd-vid-jardskjalfta

Landafraedi:
JOklar, ar og fossar

* Vatnajokull er 4 Sudausturlandi islands. bad er steersti jokull
Evropu.

* bad er haegt ad fara i skipulagdar ferdir & j6kla 4 Islandi.

e [ stdduvdtnum og dm & landinu er oft haegt ad veida bleikju,
urrida eda lax.

* Fossar eru um allt Island, baedi storir og litlir. Pekktustu fossar
landsins eru t.d. Gullfoss, Dettifoss og Seljalandsfoss.

* A hverasvaedinu vid Geysi gys hverinn Strokkur reglulega.

e Vatnsmiklar ar hafa verid virkjadar til raforkuframleidslu.

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA
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http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Strokkur_Geysir_Iceland_2005-4.JPG
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Landafraedi:
Vedurfar

A [slandi eru fjorar arstidir: Vetur, vor, sumar og haust.

A sumrin er medalhitinn um 10°C og & veturna & bilinu -10 til
0°C.

Vedrid 4 Islandi getur breyst mjog rt med snjokomu einn
daginn og rigningu naesta dag.

Ovedur koma stundum 3 veturna, lika i péttbyli. Vedurstofa
[slands notar vidvérunarkerfi i fidrum litum til ad vara vid
ovedri: Graen, gul, appelsinugul og raud vidvorun.
www.vedur.is

* Appelsinugula og rauda vidvorun a ad taka alvarlega og
ba a helst ad halda sig heima, ekki ferdast og born mega
ekki fara ein i og ur skola.

2024 www.landneminn.is
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http://www.vedur.is/

Landafraedi:
Vedrid og daglegt lif

. Ye(’jrié hefur mikil ahrif 4 daglegt lif & islandi og
Islendingar geta talad endalaust um vedrid.

* A veturna getur verid mikill snjér og pa parf ad skafa af
bilunum. Pad parf ad moka snjoinn og bera salt eda
sand a gongustiga og gotur til ad geta gengid og keyrt.

e pad er gott ad nota mannbrodda undir skona sina i
halku til ad detta sidur.

* Aveturna er mjog dimmt og dagsbirta af skornum
skammti. Nordurljosin dansa @ himninum a veturna.

A sumrin er mjog bjart, lika & néttunni!

2024 www.landneminn.is 17



Landafrae0i
Vedrid og
daglegt lif

slendingar hafa adlagast vedurfarinu 4 Islandi. beir
fara Ut pott pad sé snjor og kalt i vedri.

Ef notud eru hly utifot er hressandi ad fara i
gdnguferdir a veturna.

AQ fara a skidi og skauta er einnig vinseel afpreying
a veturna.

Born elska ad fara a sleda og renna nidur brekkur.

A sumrin vilja flestir Islendingar vera mikid uti og
nota timann vel a medan pad er hlytt og bjart til ad
sinna gardinum sinum, fara i ferdalég eda bara
hjola, ganga og sitja uti.



Lifshaettir:
Hefdir og hatidir — Jol og aramoét

* Jolin eru mikilvaeg hefd hja flestum og stor fjolskylduhatid.

e Jolin eru til ad minnast faedingar Jesu en fyrr a timum voru
hatidir @ svipudum arstima til ad fagna pvi ad daginn var farid
ad lengja.

e Adventan er manudurinn fyrir jol. Félk gerir margt
skemmtilegt a adventunni, t.d. ad baka smakdkur, gera
jolafondur og jolakonfekt og fara a jolatonleika.
Naungakeaerleikur er rikjandi og margir gefa til hjalparstarfs.

* [slensku jélasveinarnir eru 13 talsins og byrja ad koma til
byggda 13 dogum fyrir jol. Bérnin trua pvi ad ef pau setji
skoinn sinn Ut i glugga setji jolasveinarnir litla gjof i skoinn.

Mynd:https://www.sykur.is/2014/2125/jolasveinarnir-koma-i-thessa ri—rod/
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Hefdir og hatidir —Jol og aramdt

» porldksmessa er 23. desember. b4 borda margir keesta skotu
sem er mjog sterk lykt af. BUdir eru opnar lengi og folk keppist
vi0 a0 prifa og gera allt tilbuid fyrir jolin.

» Adfangadagur er 24. desember. Jolin byrja klukkan sex ad
kvoldi. Fjolskyldur borda saman gdédan mat og opna sidan
jolagjafir. Margir fara i messu. Hjalparsamtok hafa gjarnan
jolamat fyrir pa sem eru einir a jolunum.

 Joladagur er 25. desember og annar i jolum 26. desember. b3
er hefd hja moérgum ad halda, eda fara i, jolabod.

e Gamlarsdagur er 31. desember. Algengt er ad hafa
aramotabod i heimahusum og skjota upp flugeldum. Party
halda oft afram fram eftir nottu i heimahudsum eda a
skemmtistodum.

Mynd fra VMST

2024 www.landneminn.is 20



Hefdir og hatidir - Paskar

e Paskarnir eru steersta hatid kristinnar kirkju. Upprisu Jesu er
fagnad.

* Fyrir marga eru paskarnir keerkomid fri eftir langan vetur. Flestir
eru i fimm daga samfelldu frii (fra fimmtudegi til pridjudags).

* A paskadag er sidur ad borda sukkuladipaskaegg og eru born
yfirleitt mjog spennt fyrir pvi.

e pad er fri i skélum vikuna fyrir paska.

» Skidaferdir, sumarbuUstadaferdir eda afsldppun heima er algeng i
paskafriinu.

Mynd:https://www.mbl.is/greinasafn/grein/1327462/
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Hefdir og hatidir - Fleiri dagar

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA

* Bolludagur, sprengidagur og 6skudagur eru skemmtileg hefd i islenskri menningu. bessir dagar eiga
uppruna sinn i kapolskri trd og tengjast fostu fyrir paskahatidina.

* Bolludagur er 8 manudegi i febrdar og félk bordar mikid af rjomabollum.

» Sprengidagur er daginn eftir og pa er bordad eins mikid af saltkjoti og baunasUpu og hver getur i sig
|atid.

 Oskudagur er pridji dagurinn, & midvikudegi. b3 er nu til sids ad bdrn klaedi sig { buninga og syngi
fyrir folk fyrir nammi.

* Bdondadagurinn er i janUar. b3 er sidur hja morgum ad gefa eiginmonnum sinum gjof og elda
eitthvad gott, eda feera peim porramat. Bondadagur markar upphaf porrans.

* Porri er fornt norraent manadarheiti. A borra eru haldin porrabldt sem eru veislur par sem borinn
er fram sérstakur islenskur matur sem er sur, reyktur og/eda saltadur, kalladur porramatur.

* Konudagurinn er i febriar og pa fa eiginkonur gjarnan blom og gjafir fra maka sinum.
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http://en.m.wikipedia.org/wiki/list_of_food_days
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Hefdir og hatidir — fleiri dagar

e Sumardagurinn fyrsti er i april. Petta er fridagur og hatidisdagur fyrir bérnin. Pad
eru haldnar litlar skrddgongur og skemmtanir fyrir bérn i hverfum Reykjavikur og i
baejum a landsbyggdinni.

« pjédhatidardagur [slendinga er 17. juni. A pessum degi eru hatidarhold i dllum
baejum. Pad eru skrudgongur, skemmtiatridi, leiktaeki og tonleikar fyrir folk.

 Verslunarmannahelgin er stor ferdahelgi i lok juli/byrjun dgust. Fridagur
verslunarmanna er a manudegi og er almennur fridagur. Storar utihatidir eru
haldnar vida um land pessa helgi par sem folk kemur saman og skemmtir sér.
pekktasta utihatidin er pjodhatid i Eyjum.



Hefdir og hatidir —sma i vidbot

* Alslandi halda morg baejarfélog baejarhatid & sumrin.
Slikar hatidir eru fjolskylduhatidir og gaman er ad fara i
sma ferdalag og heimsaekja slikar hatidir.

e pad er haegt ad fara i dagsferdir a hatidir i baei nalzegt

Reykjavik, eins og Selfoss, Hveragerdi, Akranes og
Borgarnes.

e [4glst eru i Reykjavik haldnar baedi Glediganga hinsegin
folks og Menningarnott sem er afmeeli Reykjavikur.

This Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-NC-ND
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http://www.festemp.com.br/2020/07/porque-bandeira-lgbtq-e-um-arco-iris.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

Légbundnir fridagar 4 Islandi

ef vinna parf a logbundnum fridegi @ ad fa alagsgreidslur

Nyérsdagur (01.01) Adrir hatidisdagar:

Skirdagur « Med fjdlda nyrra ibda 4 Islandi — sem koma alls stadar ad Ur heiminum —
Fostudagurinn fangi koma fleiri hatidisdagar inn i islenska menningu.

Paskadagur o Slikir dagar eru b6 ekki sjalfkrafa opinberir fridagar.

Annar_',péSkum “ o e Enpad ersjalfsagt ad dska (fyrirfram) eftir frii { vinnu eda i skdla vegna
Uppstigningardagur (40 dogum eftir paska) storra hatidisdaga. Athugid ad slikt fri er pa élaunad eda tekid af

Hvitasunnudagur (50 dogum eftir paska) .
sumarfriinu.

Annar i hvitasunnu

Sumardagurinn fyrsti (pridji fimmtudagur i april)

Baradttudagur verkalydsins (01.05)

o o Gott er ad setja aminningu i simann sinn fyrir alla l6gbundna
pjédhatidardagur Islendinga (17.06)

fridaga & Islandi — pa fara bornin ekki dvart i skdlann eda pid

Fridagur verslunarmanna (fyrsti manudagur i dgust)
Adfangadagur (24. 12.) fra klukkan 12.00 Ovart i vinnuna!
Jéladagur (25.12)

Annar i jolum (26. 12.)

Gamlarsdagur (31.12) fra klukkan 12.00



e Afmeeli. Misjafnt er hvort fullordid félk heldur upp 3
afmeelid sitt en stérafmaelum er yfirleitt fagnad. Til sids
er a0 halda upp a afmaeli barna med afmaelisbodum
fyrir fjolskylduna og/eda vini.

Aa rl r e Skirn eda nafngjof. Margir lata skira born sin i kirkju eda
. heimahusi af presti. En einnig er algengt ad halda
merklsdaga r einungis nafnaveislur fyrir bérnin sin an pess ad tengja
nafngjofina vid truarbrogd. Pad er skylda ad gefa barni
nafn og skra bad hja bjédskra islands &8ur en barnid
verdur 6 manada gamalt. www.skra.is



https://www.skra.is/

AOrir
merkisdagar
— framhald

Ferming. begar ungt folk er a fjortanda ari getur pad
fermst. Ad fermast pydir ad stadfesta vilja til ad vera
afram medlimur i pjodkirkjunni. Borgaralegar
fermingar tidkast einnig en paer athafnir hafa ekki
truarlega tengingu. www.sidmennt.is

Unglingar fara i fermingarfraedslu og laera um tru og
siOferdisleg gildi og reeda marga olika peetti
tilverunnar.

Fermingarveislur eru haldnar og fa unglingarnir
gjarnan peningagjafir fra attingjum og vinum.

bad er ekki skylda ad fermast & fslandi, hvorki i
kirkju né borgaralega.


http://www.sidmennt.is/

Adrir merkisdagar — framhald

e Gifting. Fj6Imorg por gifta sig @ hverju ari & {slandi. Pad
er haegt ad gifta sig i kirkju, hja 6dru trufélagi eda hja
syslumanni.

* FAlk af sama kyni ma giftast & Islandi og eru pau
hjonabond jafn gild fyrir [6gum og dnnur hjonabond.

* Jar@arfor. Pad deyja um 2000 manns & Islandi & ari.
Utfor fra kirkju er haldin fyrir meirihluta peirra sem
latast. Pad er ekki skylda ad hafa prest i utfor.

e pad eru tveer tegundir af utférum: Jardarfor eda
likbrennsla. [ jardarfor er likid i likkistu sem er grafin i
jordu i kirkjugardi. Vid likbrennslu er likid brennt og
krukka med dskunni jardsett i kirkjugarai.

Mynd fra VMST
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Truarlif & Islandi

* Trufrelsi rikir & Islandi. Pad pydir ad allir geta idkad tru sina an pess
ad ottast ofsoknir eda refsingar. Pad pydir lika ad 6llum er heimilt ad
akveda sjalfir hvada tru peir adhyllast eda standa utan trufélaga.

* bjddkirkja [slands er staersta trufélag landsins. pjodkirkjan byggir 4
lUthersk-evangeliskum sid. Tru skipar misstéran sess i daglegu lifi
folks en kirkjan er mikilvaeg fyrir marga i tengslum vid ymsar athafnir
eins og skirn, fermingar, giftingar og jardarfarir auk jélahatidarinnar.

« Afslandi starfar fjoldi stdrra og smaerri trufélaga og rikir
umburdarlyndi i samfélaginu gagnvart élikum tridar- og lifsskodunum
folks.

* Hluti af skottum folks rennur til pess trufeélags sem pad er skrad i.
Islenska rikid greidir laun presta i pjodkirkjunni.

* Pjodkirkjan hefur engin ahrif a setningu eda framkvaemd laga og
doma a Islandi.
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Vefsiour

www.almannavarnir.is

www.althingi.is

www.borgarsogusafn.is

www.dagarnir.is

www.forseti.is

www.island.is

www.Kirkjan.is

WWW.MCC.IS
www.syslumenn.is/thjonusta/utgefin-leyfi/listi-yfir-skrad-trufelog-

www.reykjavik.is
www.sidmennt.is

www.thingvellir.is

www.thjodminjasafn.is

www.vedur.is

og-lifsskodunarfelog
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http://www.almannavarnir.is/
http://www.althingi.is/
http://www.borgarsogusafn.is/
http://www.dagarnir.is/
http://www.forseti.is/
http://www.island.is/
http://www.kirkjan.is/
http://www.mcc.is/
http://www.syslumenn.is/thjonusta/utgefin-leyfi/listi-yfir-skrad-trufelog-og-lifsskodunarfelog
http://www.sidmennt.is/
http://www.thingvellir.is/
http://www.thjodminjasafn.is/
http://www.vedur.is/

M

v VINNUMALA
»

MIMIR STOFNUN

Vertu meira!

| Stjornarrad islands
Félagsmalaraduneytid
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