
Демократия и общество благосостояния

Tungumál/Язык: Rússneska/РусскийОбществознание. Часть 7.



Права и свободы в демократическом
обществе

• Исландия – республика и демократическое государство. 
Республика была основана 17 июня 1944 года.

• Республика означает, что власть принадлежит народу. 
Граждане голосуют за представителей в парламент (Alþingi), 
а также муниципальных представителей. Эти представители
принадлежат к разным политическим партиям.

• Парламентские выборы проводятся каждые четыре года.

• Президент страны также избирается на четырехлетний срок
всенародным голосованием.

• Выборы определяются народным большинством.

• Однако важно, чтобы правительственное большинство
учитывало волю меньшинства при формировании политики, 
например, в парламенте и муниципалитетах.
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Права и свободы в 
демократическом обществе

(прод.)
• Каждый гражданин Исландии, достигший 18 лет, 

имеет право голоса.

• Человек должен иметь исландское гражданство, 
чтобы иметь возможность голосовать на 
парламентских выборах.

• Чтобы голосовать на муниципальных выборах, 
иностранные граждане должны проживать в 
Исландии в течение пяти лет подряд, до даты
выборов.

• Власть делится на три ветви власти: законодательную, 
исполнительную и судебную.

32024 www.landneminn.is

Mynd frá VMST



Устав 
Организации
Объединенных
Наций

• Устав Организации Объединенных Наций был
подписан в Сан-Франциско 26 июня 1945 года. 
Это был первый международный договор с 
конкретной целью поддержания и защиты прав 
человека во всем мире.

• Исландия подписала хартию в 1946 году.

• Всеобщая декларация прав человека была
подписана 10 декабря 1948 года.

• Согласно декларации, все рождаются
свободными и равными. Каждый человек имеет
одинаковые права независимо от цвета кожи, 
расы, пола, языка, вероисповедания, религии
или других убеждений.
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Из Всеобщей декларации прав человека
• Все рождаются свободными и равными. Все имеют одинаковые права независимо от цвета

кожи, расы, пола, языка, вероисповедания, религии или других убеждений.

• Каждый человек имеет право на жизнь, свободу и личную неприкосновенность. Никто не 
может находиться в рабстве или подневольном состоянии. Никто не может продать или
купить другого человека.

• Каждый работник имеет право на справедливое и удовлетворительное вознаграждение. 
Материнство и детство дают право на особый уход и помощь.

• Каждый человек имеет обязанности перед общиной, в которой только и возможно
свободное и полное развитие его личности.

• Никто не может подвергаться безосновательному аресту, задержанию или изгнанию. 
Каждый человек, имеющий право, на основе полного равенства, на то, чтобы его дело было
рассмотрено публично и с соблюдением всех требований справедливости независимым и
беспристрастным судом.

• Каждый человек имеет право на гражданство. Никто не может быть произвольно лишен
гражданства.

52024 www.landneminn.is



Европейский суд по правам человека
• Европейский суд по правам человека (ЕСПЧ) был основан в 1959 году на основе

Европейской конвенции по правам человека. Исландия подписала конвенцию в 
1950 году и стала законом в Исландии в 1994 году.

• Конвенция охватывает право: жизнь и свободу; право на справедливое и публичное
слушание; запрет пыток; право на конфиденциальность; а также свободу выражения
взглядов, религии и объединений.

• Многие конкретные права человека защищены международными договорами и
исландским законодательством, а также исландской конституцией.

•
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Язык
вражды

• Язык вражды – это любые слова, изображения или
другие формы коммуникации, распространяющие или
разжигающие ненависть против личности или
отдельных лиц, принадлежащих к определенной
группе. Язык вражды обидный и может иметь
серьезные последствия для отдельных лиц и групп.

• В соответствии с Уголовным кодексом Исландии под
публичными высказываниями вражды понимают
любой ненавистный или дискриминационный язык в 
отношении отдельных лиц или групп на основе их
религии, этнической принадлежности, 
национальности, расы, цвета кожи, происхождения, 
гендерной идентичности или сексуальности, и
наказываются финансовыми штрафами или до 2 лет 
лишения свободы.
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Предвзятость

• Предвзятость – это те суждения, которые люди 
делают, когда исследуется только одна сторона 
проблемы или когда что-то судят заранее.

• Предвзятость часто формируется из-за невежества
или страха перед новыми или чужими вещами, с 
которыми люди сталкиваются в средствах массовой
информации или обществе.

• Как люди, живущие в рамках сообщества, так и
присоединяющиеся к новому сообществу могут
подвергаться предубеждениям.

• Увеличение участия и видимости разных людей на 
максимальном количестве этапов их жизни
увеличивает их знания и уменьшает количество
предубеждений.

• Людям полезно заглянуть внутрь и увидеть, не 
обнаруживают ли они каких-либо предубеждений, 
когда видят или чувствуют что-нибудь новое. В этом
случае может быть хорошей идеей задуматься, искать
информацию и задавать вопросы.
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Пресса
• Каждый имеет доступ к СМИ и социальным сетям.

• Важно помнить, что не все, что вы видите в Интернете, является правдой или правильным.

• Для получения точной информации полезно воспользоваться официальными сайтами 
государственных учреждений Исландии, например: www.covid.is; www.vedur.is; www.island.is.

• Один из способов стать более активным участником общества, к которому недавно 
присоединился, это следить за местными новостями. Также полезно практиковать
исландский язык.

• По адресу www.ruv.is, и через государственный телеканал можно просматривать новости и
получить доступ к большому количеству контента для детей и взрослых, некоторые из
которых имеют исландские субтитры. RÚV – государственное учреждение.

• www.grapevine.is – это информационное агентство на английском языке, содержащее
новости и контент, связанный с исландским обществом. Многие другие СМИ пользуются
популярностью среди широкой публики в Исландии.
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Равенство

• При обсуждении равенства часто подразумевают равные

права мужчин и женщин. Сегодня обычно называют

равенство в более широком смысле, но часто называют

«равным обращением»: каждый должен пользоваться

одинаковыми правами и возможностями, независимо от 

возраста, происхождения, физических способностей, пола, 

веры или сексуальной ориентации.

• Равенство означает, что люди имеют одинаковые

возможности влиять и вносить вклад в общество, что они

разделяют обязанности и преимущества общества, и что

никто не должен бояться злоупотреблений или насилия.
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Свобода слова

• Свобода слова означает, что каждый волен
выражать свое мнение по вопросам политики, 
религиозных убеждений и другим вопросам, не 
опасаясь преследований.

• Свобода слова распространяется на людей, радио, 
телевидение, газеты и социальные сети.

• Тем не менее, незаконно заниматься клеветой или
разжиганием ненависти или дискриминировать
людей в публичном дискурсе, как в речи, так и в 
письменной форме.
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Правовая защита
• Граждане Исландии пользуются юридической защитой. Это значит, среди прочего, что:

• Никто не может быть приговорен к тюрьме без справедливого суда. Это означает, что
дело рассматривается в суде с юридическим представительством и что независимая
коллегия судей решает, является ли обвиняемый виновным. После вынесения приговора 
решается вопрос о наказании.

• Людей могут содержать под стражей, пока полиция расследует дело. Судья должен решать
вопрос о заключении под стражу.

• Каждый имеющий статус подсудимого имеет право на юридическую консультацию во время
допросов.

• Человек, который представляет отчет в суд и плохо владеет исландским языком, имеет право 
на переводчика за счет прокуратуры.
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Свобода 
вероисповедания и

свобода объединений
• Свобода религии – это свобода людей выбирать, к какой религии они хотят

принадлежать или не принадлежать ни к какой религиозной организации. В 
Исландии существует религиозная свобода, но государственная церковь
является евангельско-лютеранской. Государственная церковь является самой
большой, католическая церковь - второй по величине, и есть несколько других 
активных религиозных организаций.

• Никто не может быть принужден к вступлению в религиозную организацию или
выходу из нее.

• Важнейшими факторами, которые следует учитывать в отношении свободы
объединения, являются:

• Право принадлежать к политической партии или организации, не опасаясь
преследования или ареста;

• Право быть членом профсоюза, не опасаясь преследования или ареста;

• Право выражать свое мнение посредством законного протеста.
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Правозащитные и консультационные бюро

• Исландское бюро по правам человека (Mannréttindaskrifstofa Íslands) действует на 
местном уровне. Бюро является независимым учреждением, которое занимается
такими вопросами, как поощрение прав человека.

• Бюро также выполняет надзорную функцию по статусу прав человека в Исландии. 
Оно дает юридические консультации иммигрантам.

• В городе Рейкьявик функционирует Бюро по правам человека и демократии, 
которое отвечает за внедрение городской политики в сфере прав человека.

• Мультикультурный и информационный центр (Fjölmenningarsetur) предлагает
консультации по телефону 450 3090 и динамический информационный веб-сайт с 
информацией, доступной на нескольких языках.. www.mcc.is
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Система социального благосостояния

• В Исландии существует, так называемая, система социального благосостояния, 
которая охватывает важные аспекты повседневной жизни, включая качество
жизни, образование и медицинские услуги. Эта система финансируется через 
налоговую систему.

• В государстве благосостояния государство и муниципалитеты выделяют
средства, чтобы обеспечить всем жителям возможность пользоваться
основными жизненными потребностями, такими как жилье, еда, медицинское
обслуживание и образование. Все это базируется на взносах, которые
налогоплательщики платят в казну.

• Лица также накапливают выплаты для себя, имеют право на отпуск и могут
получать пособие по безработице, если потеряли работу или больничные, в 
случае получения травмы.

• Если человек болеет длительное время, он может подать заявление на 
получение пособия по Исландскому медицинскому страхованию
(Sjúkratryggingar Íslands) или на реабилитационную пенсию в Государственный
институт социального страхования (Tryggingastofnun ríkisins). Пенсия по 
инвалидности назначена лицам в возрасте от 18 до 67 лет, которые не могут
работать полный рабочий день из-за снижения трудоспособности. Те, кому 
исполнилось 65 лет и старше, проживали в Исландии не менее трех лет, имеют
право на пенсию по возрасту.
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Государство и муниципалитеты
• Правительство Исландии отвечает за финансы страны, иммиграционную политику, правовые вопросы и

выборы. Правительство влияет на политику почти во всех аспектах исландского общества, таких как
экономика, общественная безопасность, образование, здравоохранение, охрана природы, права человека, 
наука и инновации.

• Существует более 70 муниципалитетов, каждый из них содержит несколько городов и сел. Муниципалитеты
отвечают за такие вещи, как :

• работа детских садов, начальных школ, досуг детей;

• предлагать образование и помощь семьям, оказавшимся в затруднительном положении. 
Предоставление людям возможность, например, подать заявление на временную финансовую помощь в 
муниципалитет и получить помощь, если они отвечают определенным условиям;

• предоставление услуг и условий жизни престарелым и инвалидам;

• управление вывозом мусора, бассейнами, библиотеками, тренажерными залами, общественным
транспортом, планированием и т.д.
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Управление по вопросам труда

• Управление по вопросам труда (Vinnumálastofnun) отвечает за 
помощь людям, которые стали безработными и ищут работу. Лицо
может подать заявление на получение пособия по безработице и
получить консультацию по работе и образованию.

• Лица, получающие пособие по безработице, должны всегда быть
активными в поиске работы и быть готовыми участвовать в 
мероприятиях на рынке труда, например, проходя обязательные
курсы исландского языка.

• В Фонд отпуска по беременности и родам будущие родители могут
подать заявление на отпуск по беременности. Размер помощи, 
получаемой родителями, зависит от предыдущей занятости и от 
вознаграждения за эту работу. Студенты и неработающие также
могут подать заявку на получение пособия по беременности и
родам.
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Веб-сайты
www.althingi.is

www.asatru.is

www.bahai.is

www.catholica.is

www.covid.is

www.dv.is

www.facebook.com/foundationoficeland/ -

www.faedingarorlof.is

www.grapevine.is

www.humanrights.is

www.island.is

www.kirkjan.is

www.mbl.is

www.mcc.is

www.monitor.is

www.reykjavik.is/mannrettindi

www.ruv.is

www.sjukra.is

www.island.is/listi-yfir-skrad-trufeloeg-og-
lifsskodunarfeloegwww.skra.is

www.tr.is

www.vedur.is

www.visir.is

www.vmst.is

www.syslumenn.is/thjonusta/utgefin-leyfi/listi-yfir-skrad-trufelog-
og-lifsskodunarfelog
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