
Edukacja i umiejętności

Tungumál: pólska/polskiWiedza o społeczeństwie. Część 5.



System 
edukacji

w Islandii –
Omówienie

• Przedszkole w wieku od roku lub 2 lat do 6 lat.

• Szkoła podstawowa w wieku od 6 do 
16 lat Obowiązek szkolny.

• Szkoła średnia w wieku od 16 do 19 lat (i starszym). 
Młodzieży w wieku od 16 do 18 lat przysługuje 
prawo do uczęszczania do szkoły średniej.

• W szkole średniej uczniowie przygotowują się do 
egzaminu maturalnego lub nauki zawodu.

• Uniwersytety lub uczelnie specjalistyczne.

• Kształcenie ustawiczne osób dorosłych.
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Przedszkole

• Przedszkole to pierwszy stopień edukacji. Większość dzieci 
w Islandii zaczyna chodzić do przedszkola w wieku 1–2 lat, ale 
nie jest to obowiązkowe.

• Przedszkola mogą być prywatne lub publiczne.

• Należy złożyć wniosek o przyjęcie do przedszkola, czasami też 
jest lista oczekujących.

• Dzieci, dla których islandzki nie jest językiem ojczystym, mają 
pierwszeństwo.

• Większość dzieci chodzi do przedszkola blisko domu.

• Korzystanie z przedszkola nie jest darmowe. Rodzice 
partycypują w kosztach ponoszonych przez gminę. Rodzicom, 
których więcej niż jedno dziecko chodzi do tego samego 
przedszkola, przysługuje zniżka.
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Przedszkole – ciąg dalszy

• W porze obiadu dzieci otrzymują ciepły posiłek. Oprócz 
tego dostają także owoce i kanapki.

• Dzieci w wieku 1–3 leżakują w ciągu dnia i mają do 
dyspozycji materace, poduszki oraz koce.

• Dzieci codziennie bawią się na dworze, nawet gdy pada 
deszcz lub śnieg. Powinny mieć strój przeciwdeszczowy, 
kalosze, kombinezon zimowy, śniegowce, czapkę 
i rękawiczki.

• Zarówno na dworze, jak i w budynku dzieci znajdują się 
pod stałą opieką.

• Przebywanie na dworze to świetna zabawa, a jeśli 
dziecko jest odpowiednio ubrane, na pewno nie 
zmarznie.
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Co dzieci robią w przedszkolu?

• Przedszkola mają stały rozkład dnia, obejmujący niezmienne elementy.

• Zajęcia w przedszkolu obejmują między innymi:
• Rozwijanie u dzieci umiejętności językowych, przygotowanie do 

nauki czytania i pisania oraz dalszej edukacji.
• Śpiewanie z dziećmi i uczenie ich różnych piosenek.
• Czytanie dzieciom i umożliwianie im oglądania książeczek.
• Dzieci zajmują się plastyką i rękodziełem oraz biorą udział 

w różnorodnych projektach twórczych.
• Dzieci bawią się zarówno wewnątrz, jak i na świeżym powietrzu 

(na wydzielonym terenie z bezpiecznym wyposażeniem placu 
zabaw).

• Od czasu do czasu dzieci są zabierane przez opiekunów na 
wycieczki. W takich sytuacjach zawsze noszą dobrze widoczne 
kamizelki odblaskowe.
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Przedszkole –
ciąg dalszy

• Rodzice są zapraszani na spotkania z opiekunem 
przedszkolnym. Podczas nich omawiają rozwój dziecka 
i to, jak sobie radzi w przedszkolu.

• Dzieci w przedszkolu poddawane są ocenie rozwoju 
oraz ocenie świadomości fonologicznej.

• Dzieci z niepełnosprawnościami otrzymują pomoc 
i wsparcie terapeuty rozwojowego lub opiekuna dzieci 
specjalnej troski.

• Program wychowania przedszkolnego jest oparty na 
islandzkiej podstawie programowej dla przedszkoli 
i ustawodawstwie dla tego poziomu edukacji. Każde 
przedszkole publikuje także plan 
działania. www.stjornarradid.is/verkefni/menntamal/na
mskrar/
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Przedszkole – ciąg dalszy

• Zajęcia z dziećmi w przedszkolach są profesjonalnie 
zorganizowane i różnorodne.

• Dzieci pochodzenia zagranicznego uczą się języka 
islandzkiego, co jest niezbędne do udanego rozpoczęcia 
nauki w szkole.

• Dzieci ćwiczą w przedszkolu wiele umiejętności:
• Systematycznie stymulowane są umiejętności 

językowe i rozwój językowy.
• Ćwiczą pracę zespołową i wzajemny szacunek.
• Uczą się samodzielności.
• Są przygotowywane do rozpoczęcia nauki w szkole.
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Szkoła podstawowa – informacje ogólne

• Obowiązkowa edukacja w Islandii trwa 10 lat.

• Dzieci rozpoczynają naukę w roku, w którym kończą 6 lat. Rozpoczynają od pierwszej 
klasy.

• Obowiązek szkolny trwa do roku, w którym dzieci kończą 16 lat i są w dziesiątej klasie.

• Szkoła obejmująca klasy od 1 do 10 to szkoła podstawowa.

• Wszystkie dzieci mają prawo uczęszczać do szkoły, a na ich rodzicach spoczywa obowiązek 
prawny, aby ich dzieci uczęszczały do szkoły.

• Rodzice muszą ubiegać się o zwolnienie dzieci z lekcji i zgłaszać chorobę.

• Ministerstwo Edukacji, Nauki i Kultury publikuje islandzką podstawę programową dla 
nauczania obowiązkowego w oparciu o ustawodawstwo dla tego 
poziomu edukacji. www.stjornarradid.is/verkefni/menntamal/namskrar/
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Szkoła podstawowa

• Wszystkie dzieci mają prawo do zindywidualizowanej 
edukacji i edukacji specjalnej, jeśli jej potrzebują.

• Dzieci uczestniczą we wszystkich lekcjach, na przykład 
zarówno dziewczęta, jak i chłopcy uczęszczają na zajęcia 
stolarskie, gospodarstwa domowego, pływania i wychowania 
fizycznego.

• Wychowanie fizyczne znajduje się w programie wszystkich 
klas szkoły podstawowej. W 9 klasie dzieci zdają egzamin 
pływacki.

• Rodzice nie mają prawa zatrzymywać dzieci w domu, nawet 
jeśli sprzeciwiają się niektórym przedmiotom.

• Wszystkie dzieci automatycznie przechodzą do następnej 
klasy po wakacjach letnich. Wyniki w nauce nie mają na to 
wpływu.
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Przedmioty

• W demokratycznym społeczeństwie mieszkańcy kraju muszą mieć 
zarówno wiedzę ogólną, jak i umiejętność samodzielnego myślenia.

• Szkoły są odpowiedzialne za zapewnienie dzieciom edukacji ogólnej 
oraz wykształcenie metod samodzielnej pracy i krytycznego myślenia.

• Zapotrzebowanie na dodatkowe zajęcia z islandzkiego jako języka 
obcego lub wsparcia w nauce ogólnej jest oceniane indywidualnie, a w 
razie potrzeby opracowywane są dostosowane plany nauczania 
innych przedmiotów.

• W szkole można również uzyskać pomoc w wykonywaniu zadań domowych.

• W szkole naucza się wielu przedmiotów, takich jak:
• język islandzki, czytanie, pisanie, języki obce, matematyka, nauki 

przyrodnicze, nauki społeczne, edukacja seksualna, umiejętności 
życiowe, informatyka, wychowanie fizyczne, rzemiosło, plastyka, 
stolarstwo, gospodarstwo domowe, muzyka i pływanie.

2024 www.landneminn.is 10

Mynd frá VMST



Ocena wyników w nauce

• Ocena wyników w nauce jest wprowadzana do systemu Mentor www.infomentor.is – skala ocen:

• Znakomicie

• Materiał opanowany

• Na dobrej drodze

• Wymaga praktyki

• Materiał nieopanowany

• Rodzice są zachęcani do uzyskania od nauczycieli szczegółowych wyjaśnień dotyczących kryteriów 
oceniania z różnych przedmiotów.

• Postępy są oceniane indywidualnie, o czym warto pamiętać podczas spotkań rodziców 
z nauczycielami.

• Czasami uczniowie, rozpoczynając naukę w szkole średniej, muszą brać udział w zajęciach 
przygotowawczych z niektórych przedmiotów, nawet jeśli ukończyli szkołę podstawową w Islandii.
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System Mentor

• Platforma cyfrowa Mentor jest wykorzystywana w szkołach podstawowych do zarządzania 
frekwencją i nieobecnościami, realizacją zadań i wynikami uczniów.

• Rodzice mają dostęp do systemu Mentor. Mogą w nim zgłaszać chorobę i monitorować 
postępy swoich dzieci w nauce.

• W systemie Mentor można również zobaczyć nazwiska wszystkich uczniów w klasie oraz 
numery telefonu i/lub adresy e-mail ich rodziców.

• System Mentor jest również dostępny jako aplikacja na smartfony.

• Certyfikat cyfrowy to najlepszy sposób na zalogowanie się do systemu.

• www.mentor.is
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Komunikacja w szkole

• Nauczyciele ani inni pracownicy szkoły nie mogą 
w żadnym wypadku stosować wobec uczniów kar 
cielesnych.

• Dyscyplina w szkole opiera się na procedurach 
i zasadach postępowania obowiązujących w danej 
szkole. Nauczyciele i dzieci powinni okazywać sobie 
szacunek we wzajemnych kontaktach.

• W przypadku poważnych problemów wychowawczych 
kierownictwo szkoły, rodzice i specjaliści wspólnie 
szukają wyjścia z sytuacji.

• Nękanie w szkole jest traktowane bardzo poważnie, 
a szkoły podstawowe mają plan reagowania na tę 
okoliczność.
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Dzieci, dla których islandzki nie jest 
językiem ojczystym: Język ojczysty

• Język ojczysty każdego dziecka jest ważny i odgrywa 
kluczową rolę w komunikacji dziecka z jego opiekunami.

• Dobre podstawy znajomości języka ojczystego mają 
istotny wpływ na rozwój dziecka.

• Rodzice powinni używać języka ojczystego w obecności 
dzieci i stymulować jego przyswajanie od urodzenia.

• Język ojczysty-Móðurmál. Stowarzyszenie na rzecz 
dwujęzyczności oferuje dzieciom zajęcia językowe z wielu 
języków. www.modurmal.com
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Dzieci, dla których islandzki nie jest 
językiem ojczystym: Język islandzki
• Biegła znajomość islandzkiego ma znaczenie dla sukcesu w nauce na wszystkich poziomach 

edukacji.
• Rodzice muszą zaangażować się w naukę i prace domowe swoich dzieci oraz znaleźć na to 

czas. Liczy się systematyczność, realistyczne cele, zachęty i pochwały.
• Dzieci powinny 5 razy w tygodniu czytać na głos rodzicowi/starszemu rodzeństwu.
• https://mml.reykjavik.is/

• Konieczne jest również wykorzystanie czasu spędzanego poza szkołą na promowanie 
i stymulowanie nauki islandzkiego poprzez:
• Oglądanie przez dzieci telewizji i treści cyfrowych w języku islandzkim i z napisami po islandzku.
• Korzystanie z aplikacji i gier, które uczą języka islandzkiego, czytania ze zrozumieniem 

i innych umiejętności, na przykład www.menntamalastofnun.is i www.fraedslugatt.is
• Zachęcanie dzieci do czytania książek w języku islandzkim i korzystania z biblioteki.
• Udział w zabawach i zajęciach rekreacyjno-sportowych z kolegami ze szkoły i przyjaciółmi.

• Aby odnieść sukces, trzeba ciężko pracować w nowych sytuacjach – dotyczy to również dzieci. 
Ważnym czynnikiem jest zainteresowanie i wsparcie ze strony rodziców.
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Usługi 
i koszty

• W szkołach podstawowych zatrudnione są 
pielęgniarki szkolne. Edukują dzieci w kwestiach 
zdrowotnych i udzielają im pomocy w przypadku 
zranienia się.

• W szkołach podstawowych i na ich rzecz pracują 
również psycholodzy, doradcy 
zawodowi i pedagodzy.

• Szkoła podstawowa jest bezpłatna. Wszystkie 
podręczniki, a także zeszyty ćwiczeń i artykuły 
papiernicze są dzieciom wypożyczane. Państwo 
i gminy pokrywają wszystkie koszty prowadzenia 
szkół.

• Rodzice płacą za ciepły posiłek, który dzieci 
otrzymują w szkole. Zamiast niego dzieci mogą 
przynieść z domu drugie śniadanie.

• Spotkania rodziców z nauczycielami odbywają się 
dwa razy w roku, w razie potrzeby w obecności 
tłumacza.
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Równy 
dostęp do 
edukacji

17

Ustawa o obowiązku szkolnym stanowi, że wszystkie dzieci, 
niezależnie od ich zdolności lub trudności w nauce, mają prawo do 
odpowiedniej edukacji w lokalnej szkole.

Zgodnie z ustawą dzieci, dla których islandzki nie jest językiem 
ojczystym, mają prawo do odpowiedniej nauki języka 
islandzkiego.

Dla dzieci z problemami rozwojowymi działają również szkoły 
specjalne, które w niektórych przypadkach mogą być bardziej 
odpowiednie niż szkoła ogólnokształcąca.

Szkoły podstawowe muszą przestrzegać podstaw programowych 
Ministerstwa. Oznacza to, że dzieci powinny otrzymywać edukację 
na takim samym poziomie, niezależnie od tego, gdzie mieszkają. 
Szkoły mogą jednak mieć różne obszary zainteresowań.
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Dobrze wiedzieć

• Rok szkolny trwa od końca sierpnia do połowy czerwca.

• Pamiętaj o kalendarzu szkolnym – nie posyłaj dzieci do szkoły w dni wolne!

• Szkoły mają 2–3 dni ferii zimowych w semestrze jesiennym i wiosennym. 
Są też ferie na święta Bożego Narodzenia i Wielkanoc.

• W każdym roku szkolnym jest kilka dni przygotowawczych dla 
nauczycieli, kiedy nie ma lekcji, a nauczyciele organizują w tym czasie 
zajęcia szkolne.

• W dni przygotowawcze dla nauczycieli oraz w święta Bożego 
Narodzenia i Wielkanoc (poza dniami ustawowo wolnymi od pracy) można 
opłacić opiekę nad dziećmi w świetlicy.

• Uczęszczanie do szkoły podstawowej jest obowiązkowe. Aby zwolnić 
dziecko z lekcji poza dniami ustawowo wolnymi, należy złożyć wniosek.

• Obowiązkowe jest również zgłoszenie choroby dziecka za 
pośrednictwem systemu Mentor lub w sekretariacie szkoły.

2024 www.landneminn.is 18

Mynd frá VMST



Współpraca z rodziną

• Współpraca rodziny i szkoły jest bardzo 
ważna. https://reykjavik.is/foreldravefurinn

• Dzieci, rodzice i nauczyciele powinni ze sobą rozmawiać na 
temat sytuacji w szkole. Można zadzwonić lub wysłać e-mail 
do nauczyciela i uzyskać informacje na temat wyników 
w nauce, zachowania lub samopoczucia dziecka.

• Ważne jest, aby rodzice zwracali uwagę na prace domowe 
swoich dzieci i pomagali w ich odrabianiu.

• Umiejętność czytania i pisania to podstawa edukacji. 
Wszystkie dzieci powinny czytać w domu na głos rodzicowi 
przynajmniej pięć razy w tygodniu.

• Na stronach www.mms.is oraz www.fraedslugatt.is znajduje 
się dużo darmowych pomocy dla uczniów szkół 
podstawowych do ćwiczenia różnych przedmiotów.
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Współpraca 
pomiędzy 
rodziną 

a szkołą –
ciąg dalszy

• Rodzice wybierają przedstawiciela klasy lub 
rocznika, który organizuje wspólne imprezy dla 
dzieci i rodziców.

• W szkołach działają stowarzyszenia rodziców. 
Organizują między innymi spotkania edukacyjne dla 
rodziców i spacery po okolicy w weekendy.

• Grupy rodziców na Facebooku są często 
wykorzystywane w sprawach związanych ze szkołą, 
np. do zapraszania kolegów z klasy na 
przyjęcia urodzinowe lub informowania 
o zagubionych ubraniach i innych przedmiotach.

• Rodzice powinni zwracać szczególną uwagę na 
wiadomości e-mail ze szkoły i od nauczycieli, stronę 
internetową szkoły oraz informacje w systemie 
Mentor.
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Świetlice

• Wszystkie gminy oferują dzieciom w klasach 1–4 miejsce w świetlicy po szkole od 13:30 do 
17:00, od poniedziałku do piątku.

• Istnieje możliwość przedłużenia pobytu w przypadku niepełnosprawnych dzieci 
i młodzieży od 5klasy do 18 lat. https://www.stjornarradid.is/verkefni/felags-og-
fjolskyldumal/fatlad-folk/leidbeinandi-reglur-fyrir-sveitarfelog/

• Konieczne jest zapisanie dzieci do świetlicy i wybranie godziny, o której będą odbierane 
lub mają iść do domu.

• Rejestracja zwykle odbywa się online na stronie internetowej gminy.

• Świetlice nie są bezpłatne. Opłata zależy od gminy.

• Korzystanie ze świetlicy nie jest obowiązkowe, ale wielu rodziców się na to decyduje, 
ponieważ są w pracy, gdy dzieci kończą szkołę.
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Co dzieje się w świetlicach?

• Świetlice są bardzo ważne dla rozwoju społecznego 
i językowego dzieci.

• Zajęcia w świetlicach są profesjonalne i różnorodne; dzieci na 
przykład:
• Grają w karty, zajmują się rękodziełem i projektami 

sezonowymi.
• Bawią się razem, na dworze i wewnątrz.
• Biorą udział w zajęciach grupowych, takich jak joga, kółko 

teatralne lub klub komputerowy.

• Dzieci otrzymują przez cały dzień lekkie posiłki (na przykład 
jogurt i muesli lub kanapki), a także owoce i warzywa.

• Dzieci codziennie wychodzą na dwór, zarówno w szkole, jak 
i w świetlicy, dlatego powinny być ubrane odpowiednio do 
pogody. Dzieci zawsze znajdują się pod nadzorem.
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Świetlice – ciąg dalszy

• W większych gminach często kursuje autobus, który przewozi dzieci ze świetlicy na zajęcia 
sportowe lub inne zorganizowane zajęcia rekreacyjne w dzielnicy. (Rodzice odbierają 
potem dzieci lub dzieci same wracają do domu).

• W każdym roku szkolnym w świetlicach przez kilka dni odbywają się prace organizacyjne. 
W te dni świetlice są nieczynne.

• Latem, gdy szkoły są zamknięte, świetlice oferują półkolonie dla dzieci, w ramach których 
dzieci chodzą pływać i na wycieczki. Na półkolonie należy dzieci zapisać i wnieść opłatę.

• Wiele stowarzyszeń sportowych i innych oferuje kursy letnie dla dzieci.
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Znaczenie 
zajęć 

pozaszkolnych 
dla dzieci

• Badania pokazują, że dzieci, dla których język islandzki 
nie jest językiem ojczystym, rzadko uczestniczą 
w zajęciach sportowych lub rekreacyjnych.

• Udział w zajęciach pozaszkolnych jest bardzo ważny dla 
wszystkich dzieci.

• Dzięki nim trenują umiejętności i zdolności w nowych 
dziedzinach, nawiązywanie kontaktów, znajdują 
przyjaciół i uczą się posługiwać językiem islandzkim 
bardziej wszechstronnie niż w szkole.

• Dzieci zagranicznego pochodzenia, które uczęszczają na 
zajęcia pozaszkolne, uczestniczą we wspólnych 
doświadczeniach ze swoimi kolegami z klasy, co 
jest ważnym czynnikiem integracji z nowym 
środowiskiem.

• Zorganizowane zajęcia sportowe i rekreacyjne w Islandii 
są profesjonalne i kładą nacisk na dobrą komunikację, 
współpracę i zdrowy tryb życia.
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Zajęcia pozaszkolne – ciąg dalszy

• We wszystkich dzielnicach Reykjavíku i we wszystkich 
miejscowościach działają kluby sportowe. Oferują one zajęcia 
sportowe dla dzieci. Piłka nożna i piłka ręczna są popularne 
zarówno wśród chłopców, jak i dziewcząt.

• Szkoły muzyczne, kluby gimnastyczne, kluby pływackie, szkoły 
tańca, kluby karate i harcerstwo to przykłady organizacji, które 
oferują kursy dla dzieci.

• Rodzice często aktywnie uczestniczą w zajęciach pozaszkolnych 
dzieci i towarzyszą im na imprezach sportowych, koncertach 
i wystawach.

• Urozmaicone zajęcia dla rodziców stanowią często element zajęć 
pozaszkolnych dla dzieci – jest to dobry sposób na poznanie 
innych rodziców i ćwiczenie języka islandzkiego.

• Warto również pamiętać o dofinansowaniu zajęć pozaszkolnych!
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Relacje 
społeczne 

dzieci

• Urodziny to ważne wydarzenie dla dzieci.

• W większości klas obowiązują zasady dotyczące 
urodzin, a najlepszym sposobem uzyskania 
informacji na ten temat jest kontakt 
z grupą rodziców.

• W Islandii już małe dzieci zaczynają odwiedzać 
przyjaciół i kolegów z klasy oraz zapraszać ich do 
siebie. Niektóre szkoły organizują grupy przyjaciół 
w obrębie klas.

• Warto z początku towarzyszyć dzieciom w takich 
wizytach i zdobyć numery telefonów rodziców 
innych dzieci.
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Relacje społeczne nastolatków

• Kontakty społeczne z rówieśnikami są ważne dla nastolatków.

• Świetlice działające w dzielnicach i gminach są miejscami 
spotkań młodzieży. W godzinach otwarcia świetlic na miejscu 
jest obecny personel.

• W szkole podstawowej nastolatki często uczestniczą 
w różnych zajęciach związanych z ich zainteresowaniami, poza 
tym przez cały rok szkolny organizowane są różne rozrywki.

• Obóz szkolny w Reykjaskóli 
w Hrútafjörður https://www.umfi.is/ungmenna-og-
skolabudir/skolabudir-a-reykjum/ jest przeznaczony dla dzieci 
w 7 klasie szkoły podstawowej. Dzieci przebywają tam przez 
tydzień, ucząc się, bawiąc i pracując.
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Szkoły średnie

• Dzieci, które ukończyły szkołę podstawową (10 klasę), mają 
prawo uczęszczać do szkoły średniej.

• Nauka w szkole średniej trwa 3–4 lata.

• W szkole średniej można przystąpić do egzaminu 
maturalnego. Jest to konieczne do rozpoczęcia studiów 
wyższych.

• W szkole średniej można również zdobyć wykształcenie 
zawodowe.

• Ministerstwo Edukacji, Nauki i Kultury publikuje islandzką 
podstawę programową dla szkół średnich w oparciu 
o ustawodawstwo dla tego poziomu 
edukacji. www.stjornarradid.is/verkefni/menntamal/namskrar
/
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Szkoły średnie – ciąg dalszy

• Państwo pokrywa wszelkie koszty związane z funkcjonowaniem publicznych szkół średnich.

• W prywatnych szkołach średnich należy płacić czesne.

• Uczniowie muszą wykupić książki i opłacić wpisowe.

• Niektóre szkoły oferują specjalne kursy dla młodzieży pochodzenia zagranicznego.

• Tækniskólinn (www.tskoli.is)

• FÁ (Fjölbraut w Ármúli) (www.fa.is)

• FB (Fjölbraut w Breiðholt) (www.fb.is)

• Menntaskólinn í Kópavogi (MK) (www.mk.is)
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Szkoły średnie –
ciąg dalszy

• Osoby kończące szkołę podstawową najczęściej 
kontynuują naukę w szkole średniej.

• Większość miejsc pracy w nowoczesnym 
społeczeństwie wymaga wykształcenia średniego 
lub wyższego.

• Wysoki poziom wykształcenia w kraju poprawia 
indywidualną jakość życia, zwiększa wzrost 
gospodarczy i tworzy nowe miejsca pracy. Rząd 
zachęca młodych ludzi – zarówno chłopców, jak 
i dziewczęta – do zdobywania wykształcenia.

• W Islandii wiele osób pochodzenia zagranicznego 
porzuca naukę w szkole średniej. Ważne jest, aby 
młodzi ludzie kończyli szkołę średnią i korzystali 
z wszelkiego dostępnego wsparcia w nauce.
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Wsparcie i relacje społeczne

• Proszenie o wsparcie i korzystanie z niego jest naturalne.

• W każdej szkole średniej zatrudnieni są doradcy zawodowi. Mogą 
pomóc w wyborze odpowiedniego kierunku studiów i zapewnić 
wsparcie uczniom mającym trudności w nauce.

• Niektóre szkoły lub stowarzyszenia oferują pomoc 
wolontariuszy w odrabianiu lekcji.

• Czasami w szkołach funkcjonuje system pomocy koleżeńskiej, 
w ramach którego starsi koledzy pomagają uczniom rozpoczynającym 
naukę.

• W szkołach średnich toczy się ożywione życie towarzyskie. Działają 
kluby, chóry, kółka teatralne i odbywają się imprezy rozrywkowe. Na 
imprezach organizowanych przez stowarzyszenia uczniów szkół 
średnich nie wolno spożywać alkoholu.
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Edukacja wyższa

• Osoby, które zdały egzamin maturalny (stúdentspróf) 
w szkole średniej, mogą podjąć studia wyższe.

• Państwowe uczelnie wyższe w Islandii to Uniwersytet 
Islandzki, Uniwersytet w Akureyri, Uniwersytet w Hólar
i Islandzki Uniwersytet Rolniczy.

• Prywatne uczelnie to Uniwersytet w Reykjavíku, 
Uniwersytet Bifröst i Islandzki Uniwersytet Artystyczny.

• Wszystkie uczelnie otrzymują dotacje państwowe 
w zależności od liczby studentów i struktury dostępnych 
kierunków, ale tylko uczelnie prywatne mogą pobierać 
czesne.
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Edukacja 
wyższa -

ciąg dalszy

• Na niektóre kierunki studiów obowiązuje egzamin 
wstępny lub tylko określona liczba studentów może 
kontynuować naukę na drugim roku.

• Na większości kierunków liczba studentów nie jest 
jednak ograniczona i aby kontynuować naukę, 
wymagana jest minimalna ocena 5.

• W Islandii wiele osób kończy studia wyższe. 
Większość z nich to kobiety.

• Wszystkie uczelnie pobierają opłatę rejestracyjną, 
a uczelnie prywatne również czesne. Studenci sami 
płacą za wszystkie materiały edukacyjne.
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Finansowanie studiów wyższych

• Islandzki Fundusz Pożyczek Studenckich (Menntasjóður námsmanna) oferuje pożyczki 
studenckie na czas trwania studiów. Pożyczka uzależniona jest od dochodów i postępów 
w nauce. www.lin.is

• Pożyczki studenckie umożliwiają studiowanie na uczelni niezależnie od sytuacji finansowej 
czy pochodzenia.

• Wielu studentów pracuje również podczas studiów w niepełnym wymiarze godzin.

• W akademikach dostępne są mieszkania do wynajęcia dla studentów. Czynsz nie jest 
wysoki. Istnieje lista oczekujących na mieszkanie studenckie. www.studentagardar.is
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Studenci zagraniczni

• Uniwersytet Islandzki oferuje studia dyplomowe z języka 
islandzkiego jako języka obcego, a także studia licencjackie 
z islandzkiego dla studentów zagranicznych. www.hi.is

• Aby przystąpić do programu dyplomowego, należy zdać egzamin 
TOEFL z języka angielskiego.

• Aby podjąć studia licencjackie z islandzkiego, należy mieć zdany 
egzamin maturalny i dobrą znajomość języka islandzkiego.

• Na innych wydziałach oceny postępów w nauce dokonuje się 
w języku islandzkim lub angielskim w przypadku studentów 
zagranicznych.

• Najlepiej umówić się na spotkanie z doradcą studenckim na 
danej uczelni, aby przyjrzeć się możliwości podjęcia studiów i/lub 
oceny postępów w nauce na innej uczelni.
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Ocena postępów w nauce i certyfikatów z innych 
krajów

• W przypadku ukończenia studiów lub studiowania na zagranicznej uczelni można złożyć 
wniosek o ocenę postępów w nauce w biurze ENIC/NARIC. www.enicnaric.is

• Posiadacze tytułów zawodowych muszą się ubiegać o prawo do wykonywania zawodu 
w odpowiednim ministerstwie.

• Na stronie Europass znajduje się podsumowanie tytułów zawodowych w Islandii. 
Zobacz www.erasmusplus.is/menntun

• Po przeprowadzeniu oceny formalnej wnioskodawca musi złożyć wniosek na formularzu 
oraz uwierzytelnioną kopię dyplomu do ENIC/NARIC, który następnie udzieli odpowiedzi 
na piśmie.

• Wykształcenie zawodowe zdobyte za granicą oceniane jest w ośrodku edukacyjnym IÐAN 
(z wyjątkiem elektroniki). www.idan.is
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Kształcenie ustawiczne/kształcenie dorosłych

• Kształcenie przez całe życie odgrywa coraz ważniejszą rolę w życiu osób dorosłych.

• Niektórzy w późniejszym okresie życia kończą szkołę średnią, zawodową lub studia wyższe. 
Inni zmieniają zawód i uczą się czegoś nowego lub poszerzają swoje średnie wykształcenie. 
Wiele osób co roku uczestniczy zarówno w zajęciach rekreacyjnych, jak 
i kursach dokształcających.

• Postęp technologiczny, nowe zawody i automatyzacja wpływają na życie i aktywność 
zawodową osób dorosłych. Potrzeba nadążania za innowacjami i poszerzania wiedzy jest 
ogromna.
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Kształcenie ustawiczne - ciąg dalszy

• Centra uczenia się przez całe życie działają w całym kraju i oferują kursy islandzkiego, kursy 
językowe, zajęcia rekreacyjne, szkołę średnią dla dorosłych itp.

• Centra uczenia się przez całe życie oferują również bezpłatne poradnictwo edukacyjne 
i zawodowe dla dorosłych.

• Prowadzone są również specjalne szkoły językowe oferujące kursy islandzkiego.

• Istnieją specjalistyczne szkoły, takie jak szkoły komputerowe, szkoły masażu, zawodowe 
kursy prawa jazdy, kursy księgowości i inne.
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Programy 
edukacyjne FA
(Centrum Usług 

Edukacyjno-
Szkoleniowych –

Fræðslumiðstöð atv
innulífsins)

• Szkoły posiadające certyfikat jakości wydany przez 
Ministerstwo Edukacji, Nauki i Kultury mogą 
oferować specjalne programy szkolne, które są 
dotowane przez Fundusz Edukacyjny i są 
stosunkowo niedrogie.

• Przykładem takiego programu jest Menntastoðir, 
w ramach którego dorośli uczą się matematyki, 
języka islandzkiego i innych przedmiotów jako 
przygotowanie do wstępnych studiów 
uniwersyteckich Keilir lub studiów 
przygotowawczych na Uniwersytecie w Reykjavíku. 
Następnie kandydaci mogą ubiegać się o przyjęcie 
na studia. www.keilir.net, www.ru.is

• Programy zajęć są podzielone na edukację 
zawodową i edukację ogólnokształcącą, a programy 
nauczania można znaleźć na stronie internetowej 
Centrum Usług Edukacyjno-
Szkoleniowych www.frae.is
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Kursy dla imigrantów

• Kursy FA przeznaczone dla imigrantów to:
• Czytanie i pisanie w języku islandzkim, przeznaczone dla osób, 

które muszą opanować i ćwiczyć w szczególności czytanie 
i pisanie, a także obsługę komputera i podstawy języka 
islandzkiego.

• Kultura i społeczeństwo islandzkie, przeznaczone dla osób 
znających podstawy języka islandzkiego (poziom 3–4), 
z naciskiem na wiedzę o Islandii, nauki społeczne i obsługę 
komputera.

• Centra uczenia się przez całe życie dostosowują czasem inne kursy 
do osób, dla których islandzki jest językiem obcym. Z kursami 
połączono również krótkie szkolenie zawodowe.

• Osobom poszukującym pracy oferowane są różne kursy, aby 
wzmocnić ich pozycję na rynku pracy. Urząd Pracy nadzoruje te 
usługi i współpracuje z kilkoma instytucjami edukacyjnymi.
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Walidacja
(potwierdzenie kwalifikacji zdobytych w ramach uczenia się poza systemem 

nauczania)

• Prawdziwe kompetencje to połączone umiejętności zdobytych na różne sposoby, np. 
doświadczenia zawodowego, staży, nauki w czasie wolnym, nauki w szkole, prac 
społecznych, mieszkania za granicą i życia rodzinnego.

• Walidacja jest potwierdzeniem i oceną rzeczywistych kompetencji danej osoby oraz 
uwidacznia umiejętności i wiedzę, porównując je z formalną edukacją lub potrzebami 
branży.

• Walidacja jest przeprowadzana w określonych zawodach. Zajmują się tym ośrodki uczenia 
się przez całe życie w całym kraju.

• Należy mieć ukończone 23 lata i co najmniej trzyletnie doświadczenie zawodowe 
w dziedzinie podlegającej ocenie. www.frae.is www.naestaskref.is
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Poradnictwo 
edukacyjne 
i zawodowe

• Doradcy edukacyjni i zawodowi spotykają się z daną 
osobą na jej warunkach i pomagają jej wybrać 
kierunek kształcenia lub pracę w oparciu 
o zainteresowania, umiejętności i mocne strony.

• Warto porozmawiać z doradcą edukacyjnym 
i zawodowym, aby zwiększyć samoświadomość, 
przeanalizować obszary zainteresowań, wyznaczyć 
cele, uzyskać informacje o programach studiów 
i pomoc w poszukiwaniu pracy.

• Doradcy edukacyjni i zawodowi często uczą technik 
uczenia się w szkołach i wspierają uczniów. 
Świadczą również usługi w zakresie oceny 
umiejętności.

• Doradcy edukacyjni i zawodowi pracują na 
wszystkich poziomach edukacji. Spotkanie 
z doradcą w ośrodkach uczenia się przez całe życie 
jest bezpłatne.
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Witryny internetowewww.bifrost.is

www.enicnaric.is

www.erasmusplus.is/menntun

www.fa.is

www.fb.is

www.frae.is

www.fraedslugatt.is

www.fraedslumidstodvar.is

www.vala.is

www.hi.is

www.holar.is

www.icelandiconline.com

www.idan.is

www.infomentor.is

www.island.is/simennt

www.naestaskref.is

www.retor.is

www.reykjavik.is/foreldravefurinn

www.ru.is

www.stjornarradid.is/verkefni/felags-og-

fjolskyldumal/fatlad-folk/leidbeinandi-reglur-fyrir-

sveitarfelog/

www.stjornarradid.is/verkefni/menntamal/namskrar/

www.studentagardar.is

www.thetincanfactory.eu

www.tskoli.is

www.unak.is

https://www.umfi.is/verkefni/skolabudir-a-reykjum/

www.keilir.net

www.klettaskoli.is

www.lbhi.is

www.lhi.is

www.lin.is

www.mcc.is

www.mentor.is

www.mimir.is

www.mk.is

www.mms.is

www.mms.is/listi-yfir-skola

www.modurmal.com

www.multimal.org
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